
昭生病院院長 和田 義孝

昭生病院 地域連携室は、
078-881-5500 (代) 078-881-5560 (直)

（ 月～金 9:00～17:00 土 ～12:00 ）

昭生病院は、つながりを大切に、業務に取り組んでおります。お電話、お待ちしております。

昭生病院news

謹賀新年 

新年おめでとうございます。皆様におかれましてはご健勝のことと
お慶び申し上げます。
昨年末より、新型コロナウイルスに対する施策は大きく転換期を迎えています。
いよいよウイズコロナの時代に突入か、という印象です。
とはいえ、現在第八波の中で、今後も手放し（何の対策も無し）では、収束
するものも収束しないのではないか、と思えるほど、未だ新規感染者や重症者、
死者が多いのも事実です。その意味で、これまでの継続にはなりますが、感染対
策として、正しい知識と対策を実践できるように、院内の感染対策をしっかりと行
いつつ、状況に合わせたスタッフへの周知や教育も大変重要と考えます。この
ニュースの中での発信と併せて、院内・院外への情報発信につき、遅滞なく行っ
ていきたいと 考えます。
病院の体制・機能面では、これまでと大きくは変わりません。発熱外来こそ対
応しておりませんが、コロナ関連以外の疾患でありましたら、例えば急性の尿路
感染症などは迅速に対応しておりますし、バックベッドとしての入院も受け入れま
すので、必要時はお声掛けをいただければ幸いです。
最後になりますが、コロナ禍もかなり長期となりました。ご心労多いと思いますが、

くれぐれもお身体をご自愛ください。

令和５年１月元旦



当院の取り組み

昭生病院での透析食の取り組み

当院では、積極的に学生の校外実習を受け入れております！

栄養科では、神戸松蔭女子学院大学・甲子園大学・園田学園女子大学・

梅花女子大学・大阪青山大学などを受け入れています。

リハビリテーション科でも神戸医療福祉専門学校などの学生さんが

頑張っています。

高血圧の方や、心臓に持病をお持ちの方！
酸味やうま味、香辛料など香りを活用すると減塩に繋がります！

当院のメニューでも香辛料の香りを

活かした献立があります♪

＜減塩のコツ＞
①しょうがやしそ、柑橘類

酢・カレー粉などの香りを活用する

②めん類の汁は残す

③野菜のカリウムをとり入れる

④ソーセージなどの加工食品、

漬物・明太子・佃煮などの

高塩分食品を控える



「健康セミナー」再開について

新型コロナウイルス、インフルエンザを予防しよう

• 手洗いする前に、その辺を触った手で、顔を触らない！
• 「咳エチケット」うつさないためにもマスクは正しく着用する！
• しっかり睡眠、バランスのいい食事をする！
• 水道水でいいので、うがいをする！
• 体調不良の時には外出しない！

マスクの着用、手洗いに気を
付けましょう！

新型コロナウイルス感染症の蔓延に伴い中断していた「健康セミナー」ですが、
再開に向けて検討していることをお伝えいたします。
ただ世の中の状況を鑑み、時期尚早となれば中止の可能性もございます。
ご理解のほど よろしくお願いいたします。

開催予定年月 2023年４月頃
場所 検討中
講演内容 「腸活と脳活性化体操」
講師 神戸ヤクルト

2022年「新語流行語大賞」ベスト10に選出された「ヤクルト1000」のお話
も聞けるかもしれませんね。
開催できることを願って準備していきます。 楽しみにしていてください。



診療時間のご案内

無料送迎有
駐車場有

透析のご見学ご相談は
随時受け付けて

おります

一般病棟

障害者病棟

医療療養病棟

昭生病院は、一般・障害者・医療療養病棟を備えることで、
地域包括ケアシステムの中での地域完結型の医療を目指しています

20床

34床

49床

地域連携室

（一般・消化器・糖尿病・呼吸器・肝臓 ・腎臓）人工透析内科診療科目昭生病院 本院

（一般・循環器・消化器・糖尿病）内科診療科目昭生病院附属診療所

リハビリテーション科、泌尿器科、脳疾患外来(頭痛・めまい・認知症)

月 火 水 木 金 土

午前診

9:00 ～

12:00 2診 和田(義) 園田 和田(義) 西崎(第1・3週) 島 小西

午後診
15:30 ～

17:00

和田(昇)

1診 村上 和田(義) 和田(昇) 大久保 村上

1診 大久保 和田(義) 和田(昇) 大久保 和田(義)
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